AZIENDA
SANITARIA
LOCALE N. 2

SAVONESE

IL GIOCO PUO CREARE DIPENDENZA

Valuta la tua situazione con il seguente Test

Leggi le seguenti affermazioni

1. Qualche volta mi sono sentito depresso o ansioso dopo aver giocato
2. Qualche volta mi sono sentito in colpa per il mio modo di giocare
3. Quando ci penso, il gioco — qualche volta — mi ha causato dei problemi

4. Qualche volta ho ritenuto che fosse meglio non raccontare agli altri,
specialmente alla mia famiglia, quanto tempo passo e quanto denaro spendo
per il gioco

5. Spesso mi accorgo che, quando finisco di giocare, rimango senza soldi

6. Spesso avverto I'impulso a tornare a giocare, per riguadagnare le cifre che ho
perso in una precedente sessione di gioco

7. Si, sono stato criticato, in passato, per il fatto che gioco d’azzardo

8. Si, ho cercato di vincere denaro per pagare i debiti

Se ti sei riconosciuto in almeno 4 delle precedenti affermazioni significa che
IL GIOCO PER TE PUO DIVENTARE UN PROBLEMA.

Se hai bisogno di aiuto puoi rivolgerti al A
Servizio per le Dipendenze dell’Asl2 Savonese

Sedi: b
Savona: Via S. Lucia, 11/1 Tel: 019.8405931 »
Albenga: V.le Martiri della Foce, 70 Tel: 0182.554.392
Finale Ligure: Via della Pineta, 6 Tel: 019.681.52291
Cairo: Via Martiri della Liberta, 30 Tel:019.500.9280
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